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1. BAKGRUNN

1.1. Midt-Troms friluftsrad

Midt-Troms friluftsrad er et interkommunalt samarbeidsorgan som arbeider for fremme av
friluftslivet. Friluftsradet ble etablert i 2006. Bak Midt-Troms friluftsrad stir 8 kommuner:
Bardu, Berg, Dyrgy, Lenvik, Malselv, Sgrreisa, Torsken og Trangy, som alle er likeverdige
medlemmer.

Friluftsradet bestar av en representant fra hver medlemskommune. Pr 01.01.2010 er det ansatt
daglig leder i 80 % stilling med kontorsted pa kommunehuset i Bardu.

1.2. Befolkningsgrunnlag

I Midt-Troms region bor nzzrmere 30.000 mennesker fordelt pa 8.632 km?.
Befolkningstettheten varierer mye fra kommune til kommune (se tabell 1). De store
innlandskommunene Bardu og Malselv har lav befolkningstetthet i forhold til areal, mens
bykommunen Lenvik har stgrst befolkningstetthet i forhold til areal. Andel innbyggere som
bor i tettbygd strgk varierer fra 32 % (Berg) til 62 % (Bardu).

Tabell 1: Faktaopplysninger om areal og befolkningstetthet i Midt-Troms region pr 01.01.2009 .

Kommune Areal Ant innbyggere Innbygger Andel bosatt i
(km?) (pr 1.1.2009) pr km® tettbygd strok (%)
Bardu 2704 3981 1,5 62
Berg 294 942 32 32
Dyrgy 289 1216 4,2 -
Lenvik 893 11207 12,5 55
Malselv 3322 6 490 2,0 51
Sgrreisa 363 3360 9,3 44
Torsken 243 916 3,8 41
Trangy 524 1537 29 -
Midt-Troms region 8 632 29 649 3.4 -
Troms fylke 155 553 66
Landet 4799 252 79

1.3. Sikrede friluftsomrader

I Midt-Troms er totalt 10 omrader ervervet (sikret) til friluftsformal (se tabell 2). 7 av
omradene ligger i tilknytning til kysten. Sikringen er gjennomfgrt med tilskudd fra statlige
midler.

Tabell 2: Sikra friluftsomrddet i Midt-Troms pr 01.01.2010.

Kommune Sikrede Sted
friluftsomrader

Dyrgy 1 Finnlandsholmen

Lenvik 3 Servika, Fru Schibsteds Minde, Finnsnesvatnet

Malselv 2 Vika (Malsnes), Malsnes

Sgrreisa 2 Kampli, Storvika

Torsken 2 Firkanten, Sildvika

SUM 10




2. VISUON OG OVERORDNA MAL

2.1. Visjon

Friluftsradenes Landsforbund (FL) har innarbeidet slagordet friluftsliv - godt for alle”. Midt-
Troms friluftsrad gnsker & ha samme grunnprinsipp forankret i sitt arbeid fordi det oppfattes
som positivt og inspirerende, og omfatter alt det et friluftsrad skal arbeide med.

VISJON
"Friluftsliv — godt for alle”

2.2. Strategi

OVERORDNA MAL
Friluftsradet skal i samarbeid med medlemskommunene, andre offentlige myndigheter
og frivillige organisasjoner arbeide for:
a) okt forstaelse for friluftslivets betydning, bedre friluftskultur og utbredelse av
friluftslivet
b) sikre og utvikle regionens friluftsmuligheter

Fra formalsparagrafen i vedtektene til Midt-Troms friluftsrad

For & na overordna mal vil friluftsradet arbeide med:
= A synliggjgre hvilke friluftslivsmuligheter som finnes 1 regionen
" A sikre skjgtsel og drift av sikra friluftsomrader
= A bli et friluftslivsfaglig kompetanseorgan pé regionalt niva

Annet/Kommentar:




3. DELMAL OG TILTAK

3.1. Informasjon og markedsfaring. Stimulering til friluftsliv.

Delmal
Midt-Troms Friluftsrad skal synliggjere friluftslivstilbudet i regionen og presentere dette pa
en lett tilgjengelig mate. Friluftsradet skal fremsta med en felles profil som er representativ
for friluftslivet i hele regionen.

3.1.1. Hijemmeside
Hjemmesiden til Midt-Troms friluftsrad skal oppdateres jevnlig. Adressen til hjemmesidene
skal oppgis ved alle skriftlige henvendelser.

3.1.2 Turkart Midt-Troms

Turkart Midt-Troms skal trykkes i to 2-sidige kart i malestokk 1:75.000 og det lages en
brosjyre som fglger kartene. Tidsplan for produksjonslgypa ble vedtatt hgsten 2009 og det er
et mal a ha kartpakken klar vil Villmarksmessa (juni 2010).

Prosjektet hadde oppstart i 2008 og er inndelt i tre faser:

Startfase — Tidsamme: hgst 2008- var 2009
Produksjonsfase — sommer 2009 — sommer 2010
Sluttfase — sommer/hgst 2010

Total kostnadsramme for prosjektet er beregnet til 990.000 NOK. Prosjektet er fullfinansiert.

3.1.3 Utstyrssekker
Friluftsradet fikk finansiering pa opprettelse av utstyrssekker hgsten 2009. Prosjektet kan
dermed realiseres og det planlegges ferdigstilt i Igpet av varen 2010.

3.1.4 Arets turbilde ]
Friluftsradet viderefgrer fotokonkurransen “Arets Turbilde”, som har vert arrangert siden
2007. Hver deltaker kan bidra med inntil 3 bilder hver.

3.1.5. Mediakontakt
Pressen (lokalavisene) skal brukes fortlgpende i forbindelse med aktiviteter i friluftsradets
regi. Det skal vaere et mal a sende ut minst en pressemelding i maneden.

Friluftradet skal ogsa stimulere andre til & bruke pressen i forbindelse med
friluftslivsarrangementer.

3.1.6. Spredning og produksjon av informasjonsmateriell
Friluftsradet skal i tillegg til & produsere og spre eget informasjonsmateriell, bidra til a spre
informasjonsmateriell utarbeidet av kommunene og Friluftsradenes Landsforbund.

3.1.7. Deltakelse pa ulike konferanser og messearrangementer

Friluftsradet skal vere representert pa fglgende arrangementer: Landskonferansen for
friluftsliv (sted varierer fra ar til ar) og Folkehelsekonferansen i Tromsg. Ved presentasjon av
konkrete prosjekter/aktiviteter vil friluftsradet ogsa vere tilstede pa Nord-Norsk
Villmarksmesse. Turkartet skal lanseres pa Villmarksmessa 2010.



Deltakelse ut over dette vurderes ut fra tilgjengelige ressurser og tema. Det er et mal a delta
pa minst ett av kursene/samlingene som foregar i regi av Friluftsradenes Landsforbund.

Annet/Kommentar:

3.2 Uteaktiviteter - folkehelsearbeid

Delmal
Midt-Troms Friluftsrad skal initiere og gjennomfare uteaktiviteter og prosjekter som gir
positiv omtale av friluftsliv som en trivselskapende og helsefremmende aktivitet.
Aktivitetene skal ha fokus pa hgstingstradisjon.

3.2.1 Friluftsliv som egenverdi — tradisjon og kultur

Aktiviteter der hgstingstradisjonene star i sentrum skal prioriteres Hvordan skaffe ressursene
(jakt, fiske), bearbeiding av fangst (fisk, beer, sopp) basert pa mattradisjoner. Aktivitetene
rettes mot ulike grupperinger (allmennhet, barn/unge, flerkulturelle) og kan gjennomfgres
som en del av ordfgrerturene.

Prosjektet "Hgstingstradisjoner presenteres nye landsmenn” ble gjennomfgrt for fgrste gang i
2009. Prosjektet viderefgres.

Tidsrom for gjennomfgring: Vinter og hgst

3.2.2. Isfisketur for psykisk utviklingshemmede
Friluftsradet har et samarbeid med Bardu kommune om & arrangere isfisketur for psykisk
utviklingshemmede. Turen gar til Altevatn og tilbys brukere i regionen.

Tidsrom for gjennomfgring: Vinter (april)

3.2.3. "Ordfererens tur/aktivitet”
Friluftsradet gjennomfgrte i 2006-2007 ”Ordfgrerens tur” sammen med vare atte ordfgrere.
Prosjektet ble en stor suksess og et eget hefte fra turene ble utgitt hgsten 2007.

Etter kommunestyrevalget hgsten 2007 har nye ordfgrere kommet til, og det er gnskelig a
gjennomfg@re nye turer fgr valget i 2011. Det ble gjennomfgrt ordfgrertur i kommunene
Bardu, Malselv og Lenvik i 2009. Turene ses gjerne i sammenheng med turer/aktiviteter der
hgstingstradisjoner star sentralt (jfr kap 3.2.1).

Tidsrom for gjennomfgring: Vinter, var, sommer og hgst



3.2.4. Naturlos Midt-Troms

Naturlosturer har veert en stor suksess rundt omkring i landet. Friluftsradet gnsker a bidra i
dette folkehelsearbeidet og initierer igangsetting av et naturlosprosjekt fra 2010 til og med
2011. Turene skal ha fokus pa hgstingstradisjon og/eller vandringsleder presentert pa turkartet
som kommer ut i 2010. For mer informasjon se egen prosjektbeskrivelse.

Tidsrom for gjennomfgring: Oppstart sommer 2010, turer var, sommer og hgst 2011

Annet/Kommentarer:




3.3. Kurs

Delmal
Midt-Troms Friluftsrad skal tilby kurs for ansatte i barnehager, skoler og SFO. Kursene
skal stimulere til gkt bruk av fysisk aktivitet og bruk av naturen som en naturlig del av
skole-/barnehagehverdagen.

3.3.1. ”Barn i friluft”

Med utgangspunkt i idepermen “Barn i friluft” skal friluftsradet tilby aktivitetsdager for
ansatte i barnehage og SFO. Aktivitetsdagene skal gjennomfgres i samarbeid med Midt-
Troms Pedagogiske senter.

Tid for gjennomfgring: Var (mai/juni)

3.3.2. Merkekurs

Det er stor aktivitet i kommunene med merking av turstier. Et merkekurs tilpasset frivillige i
lag og foreninger ble gjennomfogrt farste gang 1 2009. Kurset viderefgres i 2010. Det vil bli
vurdert avholdelse av to kurs, ett pa innlandet og ett ved kysten (Senja).

Tid for gjennomfgring: Var (april/mai)

Annet/Kommentarer:




3.4. Sikring og drift av friluftsomrader

Delmal
Midt-Troms friluftsrad skal bidra til & styrke drift og vedlikehold av eksisterende
friluftsomrader i Midt-Troms.

3.4.1. Skjotsel og drift av sikra friluftsomrader
Det finnes til sammen 10 sikra friluftsomrader i Midt-Troms (se kap 1.3.). Sgrvika
friluftsomrade i Lenvik kommune har godkjent forvaltningsplan.

Friluftsradet har siden 2007 sendt inn en samordnet sgknad om tilskudd til drift og
vedlikehold av de sikra friluftsomrader i regionen. Det er arlig bevilget rundt 100.000 NOK til
formalet, inkludert en del midler til oppgradering. Midlene fordeles videre til kommunene.

3.4.2. Restaurering av Sgrvika

Det ble innvilget kr 250.000,- til oppgradering av Sgrvika i 2009. Et omfattende arbeid er
igangsatt og forventes avsluttet varen 2010. Friluftsradet har prosjektansvar og samarbeider
tett med Lenvik kommune og B.L. Lunheim. Oppfglging av dette prosjektet vil ga utover
andre oppgaver innenfor drift og sikring av friluftsomrader.

Det skal arrangeres en friluftskveld i Sgrvika i forbindelse med apning av ”"Nye Sgrvika”.

3.4.3. Sikring av nye omrader
To nye sikringssaker er igangsatt i Midt-Troms, Henrikstga/Finnsnesodden og Folkeparken,
begge i Lenvik kommune.

Friluftsradet skal vere padriver for pagaende sikringssaker, slik at sakene gjennomfgres og
avsluttes innen rimelig tid.

3.4.4. Verdikartlegging

Troms fylkeskommune vedtok hgsten 2009 oppstart av kartlegging og verdsetting av viktige
friluftsomrader i Troms. Friluftsradene er tiltenkt en sentral rolle i prosjektet. Oppstart
forventes vinteren 2010.

Annet/Kommentarer:




3.5. Samarbeid med myndigheter og frivillige organisasjoner

Delmal
Midt-Troms Friluftsrad skal arbeide for fremme av friluftslivet sammen med
medlemskommunene, andre offentlige myndigheter og frivillige organisasjoner.

3.5.1. Samarbeidspartnere
Friluftsradet skal arbeide for et nert samarbeid med (i uprioritert rekkefglge):
Troms fylkeskommune
Fylkesmannen i Troms
Forum for Natur og Friluftsliv i Troms
Troms Turlag
Troms Reiseliv
Statskog Troms
Grunneierlag
Lokal turlag
Lokale O-lag
Lokale jeger- og fiskeforeninger
Velforeninger og bygdelag
Andre friluftsrad, og spesielt Ishavskysten friluftsrad
Friluftsradenes Landsforbund

3.5.2. Bistand i lokale prosjekter
Rundt om i kommunene pagar det ulike prosjekter innen friluftsliv. Initiativtakerne har
vert i kontakt med friluftsradet. Friluftsradet vil bista prosjektene med kompetanse
hvis det er gnskelig men ma vurdere engasjementet ut fra ledig kapasitet.

Annet/Kommentar:
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3.6. Organisasjon

Delmal
Midt-Troms Friluftsrdd skal fremsta som et interkommunalt fagrad som arbeider for
fremme av friluftslivet i hele regionen, og pa sikt tilstrebe et likeverdig engasjement i alle
medlemskommunene. Friluftsrddet skal arbeide for &penhet og involvering i sine planer
og virksomhet.

3.6.1. Handlingsplaner
Det skal utarbeides en ny langsiktig handlingsplan der friluftsradets satsningsomrader
konkretiseres.

Behovet for a ha god forankring av friluftsradets betydning blant politikerne og hos de
ulike politiske beslutningsnivaene i regionen skal vektlegges. Like viktig er
medlemskommunenes mulighet for & pavirke friluftsradets virksomhet og prioritering
av arbeidsoppgaver.

Tid for gjennomfgring: Oppstart hgsten 2010

3.6.2. Heringer
Friluftsradet skal behandle og avgi hgringsuttalelser i saker som er av regional
betydning for friluftslivet. Hgringssaker pa lokalt niva skal behandles forutsatt ledig
kapasitet.

Tid for gjennomfgring: Etter behov og kapasitet

Annet/kommentar:
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3.7. Okonomi

Delmal
Midt-Troms Friluftsrads virksomhet skal til enhver tid tilpasses de ressurser og
gkonomiske rammer som legges til grunn. Radet skal veere selvfinansierende og det skal
arbeide for & fa tilfart eksterne midler som samlet sett gir starre gevinst for den enkelte
kommune pa sikt.

3.7.1. Budsijett
Budsjett utarbeides i forbindelse med arlig handlingsplan som presenteres og
behandles i de regionale politiske nivaer hver hgst.

3.7.2 Arsmelding
Det skal lages arsmelding som viser friluftsradets aktivitet gjennom foregaende ar
(inkl regnskap). Arsmeldinga legges fram pa arsmgtet som holdes i lgpet av de tre
fgrste manedene i det nye aret.

3.7.3. Eksterne midler
Friluftsradet skal arbeide for a fa tilfgrt eksterne midler for gjennomfgring og
oppfolging av gode friluftslivsprosjekter.

3.7.4. Driftstilskudd til aktivitetstiltak/friluftsomrader i kommunene
Friluftsradet skal yte driftstilskudd til kommunale aktivitetstiltak eller friluftsomrader.
Sgknader fra kommunene behandles pa mgte i friluftsradet i juni og i november.
Sgknadsfrister er: 1. juni og 1. november. Bruk eget sgknadsskjema som finnes pa
hjemmesiden.

3.7.5. Politisk arbeid
Friluftsradet skal synliggj@re resultater og drift for administrasjon og politisk ledelse i
medlemskommunene og i fylkeskommunen. Alle medlemskommunene skal besgkes
for presentasjon av resultater og aktivitet.

Tid for gjennomfgring: Hgsten 2010 og vinteren 2011

Annet/Kommentar:
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4. Jdkonomi
4.1. Budsjett 2010

Regnskap Budsjett
UTGIFTER 2009 2010
Lann inkl sosiale omkostninger 316812 550000
Adm. kostnader, kontor" 20854 40000
Reisekostnader adm 30128 40000
Kjop av tjenester, inkl transport (ifom
aktiviteter) 65732 75000
Materiell trykk, utstyr ifom kurs, arrangement 59701 597000
Datautstyr (kartprosjekt) 15681 20000
Kontingent FL 24325 25000
Drift sikra friluftsomrader 0 100000
Drift kommunale tiltak 10000 40000
Servika 73000 177000
Momsutgifter drift 40746 50000
SUM 656979 1714000
" Ikke belastet kontorleie i Bardu kommune

Regnskap Budsjett
INNTEKTER 2009 2010
Medl.kontingent kommunene 155000 165000
Tilskudd fra FM? 73000 177000
Tilskudd til sikra friluftsomr (FM) 0* 100000
Driftstilskudd fylkeskommune 100000 200000
Tilskudd FYSAK 37500 50000
Tilskudd spillemidler (aktivitet) 25000 70000
Adm.statte (FL) 152500 177500
Tilskudd "Leering i friluft” 0* 30000
Spillemidler (turkart) 0 412000
Egeninnsats friluftsrad, andre (turkart) 0 277500
Refusjoner (FL) 62797 0
Momsinntekter drift 40746 50000
Andre refusjoner, deltakeravgift 6302 5000
SUM 652845 1714000

2 Sorvika friluftsomrade
7 tildelte midler overfart til 2010

Egeninnsats i regi av kommunene, frivillige fra lag og foreninger 1 forbindelse med

aktiviteter/arrangementer kommer ikke fram i regnskapet til friluftsradet.
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5. Oppsummering arbeidsprogram 2010

Aktivitetsretta tiltak/Folkehelse

Hgstingstradisjoner Viderefgres fra 2009.
presenteres nye landsmenn Isfisketur vinter, bartur hgst.
”Varens vakreste eventyr” Viderefgres fra 2009.

Isfisketur for psykisk utviklingshemmede

Merkekurs Viderefgres fra 2009.

For lag og foreninger, andre
Ordfgrerturer/-aktiviteter Viderefgres fra 2009.
» Arets turbilde” Viderefgres fra 2009.

Offentlig sikra friluftsomrader

Koordinering driftsmidler

Midler fordeles til drift av omradene.

Forvaltningsplaner

Stort behov. Avventer initiativ fra
kommunene.

Ekstraordiner sysselsettingsmidler

Prosjektansvar Sgrvika, avsluttes. 2010.
Markering med apning juni 2010.

Nye sikringssaker

Bgr fglges opp.

Kurs barnehage, skole, SFO

Barn i friluft

Nytt i 2010: Aktivitetsuke mai/juni.
Midt-Troms Ped.senter

Utstyrssekker Nytt i 2010: Presenteres varen 2010
Hgringssaker

Arealplaner Etter ressurser og behov
Kommunedelplaner Etter ressurser og behov

Andre Etter ressurser og behov

Politisk arbeid

Dialog fylkespolitikere Dialogmgte fylkeskommune
Dialog ordfgrere Mgte regionradet

Kommunene Mgte i kommunestyrene

Informasjon. Web

Hjemmesidene/Web

Viderefgres og folges opp jevnlig.

Pressemeldinger

Viderefgres og folges opp etter behov.

Felles mgtearena friluftsrad, FNF m.fl.

Nytt 2010: Fglges opp sammen med
Ishavskysten friluftsrad.

Prosjekter

Turkart Midt-Troms

Avsluttes 2010

Naturlos Midt-Troms

Nytt 2010: Oppstart hgst

Verdikartlegging

Nytt 2010: Oppstart var. Fylkekommunen
ansvarlig.
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