
Vous avez été victime d’un viol? Ou quelqu’un dans votre 
entourage l’a été? Vous avez besoin de parler à quelqu’un? 
Nous sommes tenus au secret professionnel!

DIXI aide les victimes de viol et leurs proches, diffuse des informations sur les dommages à co-
urt et long termes et s’efforce de changer les mentalités. Nous fournissons des informations et 
un soutien à la victime et à sa famille le plus rapidement possible. DIXI s’adresse également aux 
garçons et aux hommes! 
La plupart des personnes qui travaillent au centre ont subi un viol ou une agression similaire, ce 
qui facilite souvent le contact avec nos clients. Ici, vous êtes accueilli avec bienveillance, et non 
confronté à des exigences. 
 
Nos services:
l  Entretiens en groupe ou individuels pour les victimes de viol et leurs proches
l  Assistance par téléphone, courriel et sms
l  Informations sur vos droits
l  Assistance gratuite d’un avocat
l  Soirées à thème et conférences
l  Informations sur les structures d’aide
l  Conférences dans les écoles, pour les politiques, les associations et les structures 
      d’aide en général
l  Liste d’ouvrages conseillés

Qu’est-ce qu’un viol? 
Un viol est un crime complexe susceptible d’avoir un impact physique, psychique et social sur la 
victime, parfois pour toute la vie. 
Tout individu qui est contraint d’avoir des rapports sexuels, soit par la violence soit en craignant 
vivement pour sa vie et sa santé, est considéré comme victime d’un viol. Il y a également viol si 
la victime n’est pas capable de s’opposer à l’acte en raison de son état d’ébriété ou de sommeil 
– il n’y a pas alors forcément violence ou coercition. 
La plupart des viols sont commis au sein d’un couple. Il s’agit parfois de viols commis par 
quelqu’un qu’on a rencontré au cours de la soirée. Une faible partie des viols sont commis par 
un inconnu. En plus, il y a aussi ce qu’on peut appeler les viols de jeunes. 
Ce type d’agression se produit souvent entre jeunes du même âge qui se connaissent déjà. En 
général, il n’est pas fait usage de force ni de violence, mais l’agresseur ne respecte pas le « non » 
de la victime. 

Nos services sont gratuits! N’hésitez pas à nous contacter!

CENTRE DE RESSOURCES DIXI A OSLO 
 tél. 22 44 40 50/930 58 070

e-mail: dixi@dixioslo.no
Arbinsgt.1, 0253 Oslo
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