
Вы подверглись изнасилованию? Или знаете кого-
то, кто был изнасилован?  
Вам необходимо с кем-то поговорить? Мы обязаны 
хранить служебную тайну!
Деятельность центра DIXI направлена на оказание помощи жертвам изнасилования и их 
близким, распространение информации о посттравматическом стрессовом расстройстве 
и косвенных травмах, а также на формирование отношения к жертвам насилия. Мы 
предоставляем информацию и поддержку жертвам и их семьям на самой ранней стадии. 
DIXI оказывает также помощь подросткам и мужчинам! 
Большинство сотрудников центра сами были жертвами изнасилования или др. видов 
насилия, и часто этот факт является решающим для тех, кто обращается к нам. У нас вы не 
столкнетесь с требованиями, а будете встречены с пониманием и заботой.
 
Мы можем предложить:
l  Групповые и индивидуальные беседы для жертв изнасилования и их близких   
l  Советы и рекомендации по телефону, мейлу и смс
l  Информацию о ваших правах
l  Бесплатную помощь адвоката
l  Тематические вечера и лекции
l  Информацию о том, куда можно обратиться за помощью
l  Лекции в школах, для политиков, организаций и аппарата помощи вообще
l  Список рекомендуемой литературы

Что такое изнасилование?
Изнасилование – это сложное преступление, которое может привести к большим 
физическим, психическим и социальным последствиям для жертвы. Возможно, на всю 
оставшуюся жизнь.   
Человек, которого принуждают к половому акту, будь то посредством насилия или 
используя страх человека за жизнь и здоровье, подвергается изнасилованию. 
Использование беспомощного состояния жертвы (под воздействием наркотиков или сна) 
также считается изнасилованием, и в этом случае нет условия наличия насилия или 
принуждения.  
Большинство изнасилований совершается между супругами/сожителями. Немало 
изнасилований совершается людьми, с которыми потерпевшая/ потерпевший, возможно, 
познакомились в тот же вечер, и небольшая часть – это изнасилование при нападении, 
когда насильник неизвестен. К этому надо также добавить то, что можно условно назвать 
«юношеским изнасилованием».  
Этот вид насилия отличается тем, что часто происходит в молодежной среде, среди 
ровесников, хорошо знакомых друг другу. Как правило, при этом не применяется грубая 
сила или принуждение, но «нет» жертвы не принимается в качестве ответа. 

Наши услуги бесплатные! Пожалуйста, свяжитесь с 
нами!

DIXI RESSURSSENTER В ОСЛО
 Тел. 22 44 40 50/930 58 070

e-mail: dixi@dixioslo.no
Arbinsgt.1, 0253 Oslo
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