
Henvendelsen sendes:  
Sel kommune         
Rådhuset         
Botten Hansensgt. 9        
2670 Otta. 
E-post adr.: postmottak@sel.kommune.no 
 

SEL KOMMUNE 
 
 
 

 
 

Henvendelse om Individuell plan 
       Unntatt off. iht. Offentleglova § 13.1.ledd 

Jfr forskrift om individuell plan § 9 om taushetsplikt 
 

 
Navn (Bruker):……………………………………. …………………………………………… 
 
Personnummer:………………..……………………… (11 siffer) 
 
Adresse:………………………………………Postnr.:/sted:………………………………… 
 
Tlf. privat:……………………  Tlf.  mobil.……………Tlf. arbeid:………………….. 
 

 
Navn nærmeste pårørende……………………………….. ……Slektsforhold:……………… 
 
Adresse:…………………………….Postnr./sted:…………………………………………… 
 
Tlf.privat:…………………Tlf. mobil: …….………...Tlf. arbeid:……………………………. 

 
Aktuell situasjon  Hvorfor ønskes en individuell plan?  
Gi en kort beskrivelse av evt sykdom, funksjonsvansker, utfordringer, behov mv. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Samtykke til innhenting / utveksling av opplysninger: 
Jeg samtykker med dette i at saksbehandler kan innhente nødvendige opplysninger vedr 
tjenestene jeg mottar etter opplysning fra meg. Det skrives ny samtykkeerklæring i forhold til 
selve utarbeidelsen av planen 
 
Sted/dato: …………………………..Brukers underskrift:……………………………………… 
 
Om andre henvender seg på vegne av bruker, MÅ det legges ved fullmakt. 

SEL KOMMUNE 
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Saksbeh.: Kopi: 


