Tromsg Kommune

Pleie- og omsorgstjenesten, ReHabiliteringstjemeste

Rus og Psykiatritjenesten

Egensgknad

Tildeling av helsehjelp og sosiale tjenester i Trosp kommune

Generelt:

Kommunen har ansvar for a yte
ngdvendig helsehjelp og sosiale
tienester til alle som oppholder seg
i kommunen. Tjenesten skal ytes ut
fra individuelle behov.

Med denne blanketten kan du pa en
enkel mate beskrive dine behov for
hjelp. Opplysningene vil ligge til
grunn for behandlingen og

vurderingen av sgknaden. Be gjerne
kommunen om hjelp ved utfylling
av sgknaden. Du fyller bare ut de
opplysninger som er relevante for
din sgknad.

En del tjenester har egenandel,
mens andre er vederlagsfrie.

Tjenesten vil etter mottatt sgknad ta
kontakt for & utrede saken naermere.

Informasjon rundt saksbehandlingen:
1. Opplysningene du gir behandles

fortrolig.

Du har rett til reservasjon mot
innhenting av personlige
opplysninger

Du har rett til innsyn i
saksdokumentene, rett til & fa
tilfeyd mangler, og rett til a fa feil
slettet.

4. Vedtaket som fattes, kan paklages.

. Journalen

. | faglge pasientjournalforskriften

skal det opprettes journal for hver
pasient. | Tromsg kommune har vi
elektronisk pasientjournal (EPJ).
Siden kommunen er forpliktet til a
fore journal, vil du ikke kunne
reservere deg mot at slik journal
opprettes, men du kan be om at
enkelte ansatte ikke skal gis tilgang
til din journal.

inneholder ogsa
individbasert pleie-og omsorgs
statistikk (IPLOS) som kommune
plikter & ha. Se egne informasjons
brosjyrer.



1. Personalia

Fadselsnr. (11 siffer) .....ccooceeeeiiiiiiieeeeeenn, Fasttelefon:.............. Mobil:...................

Sivilstand:[_] Gift/registrert partnef_] Samboer [_] Enke/enkemann[_] Ugift [ ] Separert
/SKilt

Telefon arbeid: ......coouveeieee s Privat/ Mobiltelefon: ........cooccceeveiiiienn.

Denne personen kan samtykke/medvirke pa vegne gwdarsom jeg kommer i en situasjon
hvor jeg ikke kan ivareta dette seID sett x (kryss) hvis ja.

3. Hjelpeverge/verge(foresatte)

NAVN: .. Legekontor:.........ooovvveivvveenemmsmmmmn T

5. Tjeneste det sgkes om - sett x (kryss)

[ ] Hjemmesykepleie [ ] Avlastning

[ | Psykisk helsehjelp [ | Kortidsopphold i institusjon

[ ] Praktisk bistand /- oppleering [ ] Rehabiliteringsopphold dagn/dag

[ | Omsorgsbolig [ ] Langtidsopphold i institusjon/sykehjem
[ ] Omsorgslgnn

[ | Trygghetsalarm [ | Arbeid og aktivitetstilbud (dagsenter)
[ ] Matombringing [ ] Fysioterapi

[ ] Stottekontakt [ ] Ergoterapi

| | Brukerstyrt personlig assistent [ 1 Individuell Plan




6. Har du kontakt med, eller mottar du andre offdigee tjenester i dag?
(for eksempel fra.: NAV, PPT, UNN, Sosialtjienestetigkontoret, Barnevernet,
Flyktningtjenesten eller andre)

[ ] Nei

7. @konomisk situasjon

[ ] Yrkesaktiv [ ] Alderstrygd / annen inntekt [ | Ufaretrygdet
[ ] Hjemmevaerende uten inNtekl JANNE? ... ..ccoiiiiieeeeee et st

Nettoinntekt far seerfradrag ifalge siste IGNINGSSIL ..........ooooiiiiiiiiiiii e e
(Gjelder kun ved sgknad om tjenester hvor du ma@degenandel)

Sgkers samlede inntekt: ............ccevvvnnnnnn. Ektefelle / samboers inntekt: .......ccccccouvnnnnnn.
Mottar du hjelpestanad fra folketrygdgn?Ja [ | Nei  Har grunnstgnad?]Ja [ |Nei

8. Beskriv behovet for bistand og arsaken til dette

9. Legeerkleaering / dokumenter For kommunen
» Legeerkleering vedlegges sgknad om opphold i
institusjon/omsorgsbolig, avlastning.

* Tjenesten kan kreve legeerkleering ved behov.




10. Samtykkeerklaering til innhenting av opplysninge

« Jeg gir med dette Tromsg kommune fullmakt til dhzmte de opplysninger som ansees
relevante for behandling av sgknaden. Samtykkelgjd¢br falgende instanser: fastlege,
sykehus, sosialtjenesten, NAV Trygd, likningskontor

« Jeg bekrefter at dette samtykke gis frivillig oglat nar som helst kan trekkes tilbake.

« Du kan reservere deg mot innhenting av slike opyhger. Hvis du gnsker a reservere
deg, skriv her de instanser reservasjonen gjetder f

11. Underskrift

Sted/dato:.......oo v,
Sgkers underskrift

Dersom egensgknaden er fylt ut pa vegne av sgker

Sgknaden sendes:

Tromsg kommune

Tildelingskontoret for omsorgstjenester
Skippergata 35-37

9008 Tromsg

E-post:tildeling.post@tromso.kommune.no
Telefon:77 79 05 78

Har du spagrsmal eller gnsker mer informasjon tadéamnmed Servicetorget i
Radhuset tlf.; 77 79 00 00. Apningstider: Man.:kie08:00 — 15:45 (kl.08:00 —
15:00 i tidsrommet 15.mai — 15.sept)

. Servicetorget

i Tromse kommune




