
Periodeplan for  FEBRUAR MAUR 
Tema for.KROPP BEVEGELSE OG HELSE 

                                                                      Grønt tema: Kosthold JA/NEI mat 
UKE      INFORMASJON 
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MANDAG 30/1 
Formingsaktivite
t: vi lager oss 
soler å pynter i 
barnehagen 
 
 

TIRSDAG  31/1 
Utegruppe 

Pita pizza i 
barnehagen 

ONSDAG  1/2 TORSDAG  2/2 
Formingsaktivite
t: vi lager oss 
soler og pynter i 
barnehagen 
 
 
 

FREDAG 3/2 
Emil 4 år 

 
Førskole 

 Sang/dans 
samling 
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MANDAG  6/2 

Solfest   vi 
lager gul gele og 
koser oss  
 

TIRSDAG  7/2 
 
 
 

ONSDAG  8/2 
Varslet 
brannøvelse 

 
Felles samling 

TORSDAG  9/2 
Varslet 
brannøvelse 

 
Utegruppe 

Pita pizza i bhg 

FREDAG  10/2 
Førskole 

 
Samlingstund 
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MANDAG  13/2 
Elias 2 år 

 
 

TIRSDAG 14/2 
 
Formingsaktivitet 
 
 

ONSDAG  15/2 
 
Felles 
samlingsstund 

TORSDAG  16/2 
Rikskonsert, 
Selsverket og 

Smurfen 
kommer hit. 

 
 

FREDAG  17/2 
Utegruppe 

 
I barnehagen: vi 
lager gulrotkake 
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MANDAG  20/2 
 

TIRSDAG  21/2 
Feire Elena 6 år 

 
 

ONSDAG 22/2 
 
Felles 
samlingsstund 

TORSDAG  23/2 
Karneval 9.30 – 

12.00. 

 

FREDAG 24/2 
Førskole 

Felles 
samlingsstund 
 
 
 
 

 MANDAG  27/2 
Vinterferie 
denne uka 

 

TIRSDAG  28/2 ONSDAG  29/2  
 
 

TORSDAG  1/3 FREDAG  2/3 

Søndag 5 feb blir 
det vinterfest kl 
12.00- 14.00, eget 
skriv kommer. 
 
I uke 6 kommer 
vår nye student: 
Heidi Merete 
Mork, og Synøve 
bytter med henne 
og jobber på 
Sanbu 
barnehage.  
 
I uke 8 skal 
Ingrid Marita ha 
skiaktivitet med 
hele 
barnegruppa, 
dette er ei 
oppgave som går 
inn i 
praksisperoda 
hennes.  
 
I uke 9 er det 
vinterferie og det 
blir ingen 
spesielle opplegg 
den uka.  
 
Karneval: alle 
barn som ikke 
har dag blir bedt 
fra 9.30-12.00 



9  

 
 
 

 


