IDRETT FOR ALLE, 

       tilbud til barn med nedsatt funksjonsevne (4- 12 år).

”Idrett for alle” er et samarbeidsprosjekt mellom Alfheim aktivitetshus - Tromsø kommune og Tromsø Idrettsråd. ”Idrett for alle” er et tilbud til barn og unge med forskjellige former for funksjonshemming som ønsker å drive fysisk aktivitet. Målet vårt er å tilby idrettslig aktivitet i sal og basseng en gang i uken for barn og unge, og å skape idrettsglede for alle.

Aktivitetene for gruppa foregår i Stakkevollan idretts –og svømmehall på onsdager kl. 18.00-20.00 hvor en time er i sal og en time er i bassenget.

Vil du vite mer? Ta kontakt med Alfheim aktivitetshus, tlf 776 05192/ 05193 eller Tromsø Idrettsråd tlf 932 41931.                  

