
Tuberkulosekontroll av barnehagens personale 
 
Barnehageloven § 23. Helsekontroll av barn og personale 
2. ledd: 

”Barnehagens personale har plikt til å gjennomgå tuberkulosekontroll i henhold til 
gjeldende regelverk.” 

Merknadene til barnehageloven 
• ”Bestemmelsen presiserer at barnehagens personale har plikt til å gjennomgå 

tuberkulosekontroll i den utstrekning helsemyndighetene finner det nødvendig. Plikten 
gjelder, foruten de ansatte, personer i praksis og hospitering, jf. forskrift om 
tuberkulosekontroll § 3-1 nr. 2 og 3 fastsatt v ed kgl.res. 21. juni 2002 med hjemmel i 
lov 5. august 1994 nr. 55 om vern mot smittsomme sykdommer § 2-1 m.fl. og lov 18. 
mai nr. 24 om helseregistre og behandling av helseopplysninger §§ 6 og 8.”  

 
De som har plikt til å gjennomgå tuberkuloseundersøkelse i Norge er: 

• Personer fra land med høy forekomst av tuberkulose ved ankomst til Norge. 
• Helsepersonell og lærere som har oppholdt seg i land med høy forekomst av 

tuberkulose. 
• Andre personer som kan ha blitt smittet eller har vært i risiko for å bli smittet med 

tuberkulose.     
 
Forebyggende helsetjenester v/vaksinasjonskontoret i Tromsø viser til veilederen for 
tuberkulosearbeid, utgitt av folkehelseinstituttet i november 2005, hvor følgende fremkommer 
under kap. 1.3: 

• Den rutinemessige tuberkuloseundersøkelsen av yrkesgrupper som lærere, personer 
knyttet til barneomsorg, sjøfolk og militært personell oppheves. 
Det innføres derimot obligatorisk tuberkulinundersøkelse av personer som har oppholt 
seg i land med høy forekomst av tuberkulose i minst tre måneder og som skal tiltre 
eller gjeninntre i stilling i helse- og sosialtjenesten, i lærerstillinger eller i andre 
stillinger knyttet til barneomsorg (jf. forskrift om tuberkulosekontroll § 3-1 nr. 2). 

• Det innføres obligatorisk tuberkuloseundersøkelse av andre personer som det er 
medisinsk mistanke om er eller har vært i risiko for å bli smittet (jf. forskrift om 
tuberkulosekontroll § 3-1 nr. 3). 

 
Dette medfører at samtlige tilsatte, nytilsatte, tilsatte som gjeninntrer i stilling og 
personer i praksis og hospitering skal orienteres om reglene og de er pliktig til å oppsøke 
vaksinasjonskontoret dersom de kommer inn under en av de ovennevnte kategorier. 
Påbudet om tuberkulosekontroll skal fortsatt opplyses om ved utlysning av stillinger.  
 
 
 
 
Ved usikkerhet mht. om kontroll er nødvendig, kontakt vaksinasjonskontoret. 
 
 
 
 
 



Land med høy forekomst av tuberkulose 
Publisert: 02.12.2005 15:34:40 Oppdatert: 02.12.2005 15:53:31 
En del land i Europa og resten av verden er vurdert å ha en høy forekomst av tuberkulose, og 
personer fra disse landene skal medføre plikt til tuberkuloseundersøkelse hvis de skal 
oppholde seg mer enn tre måneder i Norge. Listen er per 01.12.2005.  

Europaregionen  
Albania, Armenia, Aserbajdsjan, Bosnia- Herzegovina, Bulgaria, Estland, Georgia, 
Hviterussland, Kasakstan, Kirgisistan, Kroatia, Latvia, Litauen, Makedonia, Moldova, 
Romania, Russland, Serbia og Montenegro, Tadsjikistan, Turkmenistan, Tyrkia, Ukraina og 
Usbekistan. 

Andre verdensdeler  
Alle land utenom USA, Canada, Australia, Japan og Ny-Zealand.  
Personer fra EU-medlemsland som omfattes av plikt til tuberkuloseundersøkelse (Estland, 
Latvia og Litauen) er ikke er fritatt for plikt til tuberkuloseundersøkelse, men plikten inntrer 
først når de søker oppholds- eller arbeidstillatelse eller etter seks måneder. 
 
 



Tuberkulosekontroll av barnehagens personale 
 
Som tilsatt i ………………………. barnehage har jeg satt meg inn i forskriftene for 
tuberkulosekontroll.  
Jeg forplikter meg til å følge gjeldende regelverk mht. tuberkulosekontroll 
 
 
Tromsø ………………. 
 
………………………………………………………………………………………….. 
(tilsattes underskrift) 

 

 

Erklæringen oppbevares personalmappen på arbeidsstedet. 
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