
Hvor skolen trykker.
Hvem er skolen?

Rahman Chaudhry 
Påtroppende leder i Elevorganisasjonen.

Eleven.



1) Leser lederspaltene i Dagsavisen, Klassekampen og Aftenposten 
2) Leser dagens Si;D-innlegg





Samtlige ungdomspartier i Oslo har politiske vedtak på styrking av 
skolehelsetjenesten. 



7 vedtak på 11 år. 



Psykiske lidelser blant unge
Antall barn og unge som:
Opplever angst 20%
Opplever depresjon 15-20%
Opplever adferdsforstyrrelser 10-15%
Utvikler alvorlige spiseforstyrrelser <1%

Anbefalt bemanningsnorm, i følge:
Elevorganisasjonen 200 per helsesøster
Helsedirektoratet 800 per 

helsesøster/1,35 
årsverk per 1000 
elev

Dekning i Oslo (Helsedir 2016): 
Tilnærmet 1,40 årsverk. 



1) En nasjonal bemanningsnorm for helsesøstre. 

2) Flere psykologer inn i skolen.  

3) Et tettere samarbeid med barne- og ungdomspsykiatrien.
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