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Hvordan kan jeg engasjere meg som
forelder i barnas skolehverdag?
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Hva er FAU?

* Foreldreradet — alle foreldre med barn i
grunnskolen

e FAU star for foreldreradets arbeidsutvalg.

* FAU representerer alle foreldre ved skolen.
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FAU skal sikre:

o at foreldre har reell medvirkning

o fremme foreldrenes felles interesser

o medvirke til at elevene og foreldrene kan ta

aktiv del i arbeidet med a skape et godt
skolemiljg
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FAU - et radgivende organ

* FAU gir rad til ledelsen, driftsstyret (DS) og
skolemiljgutvalget (SMU).

* FAU gir foreldre muligheter til a pavirke
skolens drift, skolemilj@ og utvikling.

* Gjennom FAU lgfte saker som er viktige for
elevene og foreldregruppen.
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Kjenn din skole

* Handlingsplaner

* Jevnlige mgter med skolens
ledelse

* Informasjonsutveksling med
driftsstyreleder
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To andre utvalg pa skolen med
foreldrerepresentanter

Driftsstyret (DS) er skolens gverste besluttende organ

Foreldrerepresentantene har direkte innvirkning pa skolens
drift og strategiske valg

Representanter: bydelspolitikere, ansatte, foreldre, elever
(ungdomsskolen og videregaende) — rektor er sekretaer

Oppgaver: vedtar budsjetter, utvikler strategiplaner og
arsplaner, fgrer overordnet ansvar for skolens virksomheter

Driftsstyret er rektors neermeste overordnede nar det gjelder
driften av skolen
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To andre utvalg pa skolen med
foreldrerepresentanter

Skolemiljputvalget (SMU) skal sikre at skolen har et
systematisk arbeid for et godt skolemiljg.

Alle skoler skal ha et SMU.
Representeres av elever, foreldre og ansatte pa skolen.

Foreldre og elever skal til sammen ha flertall i SMU.
Rektors ansvar at dette opprettes og fungerer.

SMU kan be skolen om konkrete tiltak for a bedre
skolemiljget.

SMU har ikke myndighet til 3 sette i gang tiltak, men bgr felge
opp og se at forbedringer blir gjort.
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Praktisk FAU-arbeid

FAU — mer enn dugnader og 17. mai-feiring

Engasjer dere i
» fysisk og psykisk skolemiljg
e planer for skolen og barna
foreldremgter — de er vare, ikke lzerernes ©
* informasjon til foreldre
digitalisering av skolen og undervisningen
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Organisering av FAU

Det finnes mange ulike mater a organisere FAU pa

o Noen har valgt et styre pa 4-6 personer (inkl. leder),
andre har det ikke.

o Noen har inkludert klassekontaktene til a vaere en

del av FAU, andre holder FAU-representantene og
klassekontaktene som adskilte roller

o Noen har organisert arbeidet i grupper, andre mgtes
samlet til alle mater
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Viktig for a ha et fungerende FAU

09.11.2020

Strukturert arbeid: innkallinger i god tid, agenda, referater
Lag arkiv (app, dropbox, mapper)

Lag plan for FAUs arbeid (mal og aktiviteter)

Lag vedtekter

Ha en valgordning som fungerer og skaper kontinuitet
(samarbeid med skolen)

Ha en god dialog og jevnlige mgter med skolens ledelse
Lag retningslinjer for klassekontaktene

Ha et eget budsjett

Prioriter

Informer foreldrene om deres arbeid og skap engasjement

www.oslokfu.no
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Hvorfor ha vervi FAU?

Jnikt innsyn i skolen

Direkte pavirkning pa barnas
skolehverdag

| ererikt foreldresamarbeid

Hyggelig og sosialt ©

www.oslokfu.no
www.facebook.com/OsloKFU




Oslo

Oslo
Kommunale
Foreldreutvalg

FAU-mg@tene

e Riktige saker til behandling pa mgtene

Ledelsen tilstede? Be om innspill? Invitere AKS-leder? Invitere elevradet?

e Ha struktur pa mgtene

FAU-leder er mgteleder — styr tiden og styr diskusjonen.
Referater skal gi nok info, men ikke alle detaljer.

 FAU skal ikke skal behandle enkeltsaker

www.oslokfu.no
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Typisk mg@teagenda kan veaere:

Nytt fra ledelsen ved rektor
Diverse besgk (eksterne og interne)
Arbeidsutvalgene informerer
Oppdatering av Igpende saker
Eventuelle nye saker

www.oslokfu.no
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Eksempel pa arbeidsutvalg/grupper fra
Bryn skole FAU
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Har tre utvalgskomiteer:

Oslo

1. ARRANGEMENT-KOMMUNIKASJON KOMITE (AK)

— Jobber med a skape sosial fellesskap og
informasjonsflyt.

:
— FN- soloidaritets fest Multikulti (oktober)
— 1. desember pepperkake/kakao servering

— Karneval / disko (mars)

— Brynbygda: felles mat, barnas kino, barnepass,
foreldreseminar

www.oslokfu.no
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2. TRAFIKK-UTEMILI@ KOMITE (TU)

— Jobber med trafikkforhold rundt skolen og skolens
utemilj@.

— Trafikk-kampanje
— Refleksdagen

www.oslokfu.no
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3. SKOLE-HJEM-AKS KOMITE (SHA)

— Jobber med foresatt-deltagelse og positivt
skolemiljg.

— Foreldremegter og valg

— Foreldrefadderkafe for 1. trinn sammen med 2. og
7. trinn (aug. /sept.)

— Forskolemgtet (mai / juni)
— Arlige mgter med AKS-leder

www.oslokfu.no
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Alle foreldre skal med!
~ Aiviteteskalender

AUGUST:

OKTOBER:

NOVEMBER:

DESEMBER:
FEBRUAR:

MARS:
MAI:

Foreldrefadderkafé for 1. trinns foreldre og foresatte rett etter fgrste
foreldremgte. Ansvarlig 2. og 7. trinn-

Trafikk-kampanjen og “Ta fglge til skolen ga grupper”- foreldre star
trafikkvakter den fgrste uken ved skolestart og vi stikkprgver av trafikken i
april

Refleksdagen med utdeling av reflekser til alle elevene.
FN-markering med Multikulti festival og innsamling til TV-aksjonen

Brynbygda: felles bespising, barnas kino, barnepass, foreldreseminar

1. desember pepperkake og kakao-stunt.

Brynbygda: felles bespising, barnas kino, barnepass, foreldreseminar

Karneval (1.-3. trinn) / disco (4.-7. trinn)

17. mai arrangement (3. og 6. trinn er ansvarlig)

www.oslokfu.no
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Trafikk-kan

FAU pa Bryn skole:

Krever trygg skolevei

Foreldreaksjon for
tryggere skolevei pi
Ulven: Midlertidig
gangbro i 30 ir er
eneste skolevei i
Oslus s'erk! lrul' kk-

fokus bade av beslut-
ninglakere, okalpoltkere

ridet ved Bryn skole, med
stotte fra skolen, en to ukers
| ed skole-

SEit siden Ulven-omradet
eri kraftig utvikling og med
tanke pi den planlagte
Hovinbyen. Denne gang-
broen er fgrst og fremst en
skolevei men ogsd eneste

start. Foreidrovakter i gule
vester er synlige for bilistene
og serger for 4 gi skolebarna
en trygg skolevei. Samtidig
uppl-lrdre\ det til 4 ta fplge
kolen ved & opprette

DET NERME
skolestart og i den forbind-
else er en trygg skolevei et
tema som opptar 0ss for-

eter at |ng¢n
skolebamn skal matte grue
seg til skoleveien.

Desverre er dette tilfellet.
Hvert ar for skolestart
kjgres det flere kampanjer
rundt omkring i Norge for
en tryggere skolevei for
skolestaterne pé 6 ir.

Foreldreridet ved Bryn
skole i Oslo gjor utgjer
ifQxn unntak. Vi har all
\\, il & vaere bekymret
{or Wi te bams skolevei, ikke

\ 'umu ‘ordi Bryn skole ligger

1 an p\lm mest trafikk-
;an e omride i bydel

W, / blig krysser flere barn

"~ /4bm 6 og 13 4, som bor

Ulven og Teisen/Fiellhus,
motorveien for & komme
seg til og fra skolen. FAU pd
Bryn skole har lagt ned mye
tid og krefteri & 12 billister
il 4 senke farten i veiene
narmest skolen. Vi har
erfaring med at selv om det
er skiltet med lav farts-

Diven/Tesen et kraftig
traffikert omride som det er
vanskelig 4 regulere.

VITAR IKKE FEIL nar vi
sier at skoleveien over E6
(Strpmsveien/ry 190) med
den midlertidige (provisoris-
ke) gangbroen mellom
Ulven-Teisen, ikke er blant
de tryggeste skoleveiene i
Oslo. Dette omradet kalles
Groruddalsporten som
beklageligvis er oppdelt til
fordel for motorveien. Det
er synd at gangbroen i
omrédet |kk-, har fatt mer

for barn,

unge og voksne bespkende
til bla. @streAker kirke og

graviunden.

Lokale krefter har lenge
arbeidet med & fi en ny
eangbro over motorveien
Ulven-Teisen, ikke minst
fordi det er en skolevei.
Arbeidet har vist resultater
og som kjent har Statens
vegvesen prosjektert en ny
gangbro. Det er altsd avklart
at det skal bygges en
permanent gangbro, men
det virker som om oppstart
av bygging av ny gangbro er
stagnert. Vi vil ha svar pa fra
Statens vegvesen om hvilke
hinder som foreligger og
sinker nppqan av byggings-

osesse
Etter I.ml_ tid med
talmodighet stiller vi krav til
i om at de

Lie ser vi, i illegg,

for tryggere skolevei over
E6 meliom Ulven og
Teisen.» Under parolen:
Tyge gangbro - Trygg
skos opplordres alle
som vil stgtte opp om
aksjonen til £ mgtes, dager
fior skolestart, spndag den
16.august kl. 12.00 pd gang
broen over E6 mellom
Ulven-Teisen.
Attia Mirza Mehmot
FAU-leder ved Bryn sk¢

@ it

den midlertidige 30 arige

gangbroen over E6 (\wm
veien /rv190) mel
Ulvm-Tm- er enaie
skolevei for barn pi Ulven.
Viber Statens vegvesen
om i prioritere oppstart av
hm-c av ptm-m' gang-

oledr.

I rgm av PA or-
eldreradet ved Bryn skole
med stptte fra Groruddals-

riens Storvel, Fiellhus

ageby Vel, Dstre-Aker
kirke, lokalpolitike:
beboere i neromridet

A ,,,.m/,/
 Ffrsenemie
Bla s!emmnq:r - K]zl! an

‘0g blatt i norsk kunsthistorie

Guidede gruveturer + Butikker
Hjemmelaget mat » Bondegar

Ulven og Teisen/Fiellhus og
foresatte med skolebarn

3340 Amot | Modum
wwwbiaa.no + 11f 3278 670

mi komme pa banen og gi,
den eneste skoleveien for
barn pi Ulven, hgyest
prioritet.

HVA MED HENSYNET
til at den eneste skoleveien,

folles trygg for barn pa
Ulven? Det virker som det
ger lite hensyn fil grunn,

en
fir stk i 30 dr for i bli ving-
lete og skummel  ferdes
over, i pivente av at den
skal erstattes med en sikrere
anent gangbro. En

Fofened skal ke seties pa
vent og i hvert fall ikke nir
det er den eneste skoleveien

2t .

“Tenker man miljghensyn,
s er det en realitet at flere

steden for 4 la dem t.A over
gangbroen i den tilstand
broen er i dag, En ny gang-
bro vil vaere betraktelig
bedre for miljget.

Hvert 4r kiarer foreldre-

www.oslokfu.no
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FAU-lederen

En motivert leder som ogsa motiverer andre

* skape fellesskap

* 'diplomaten’

* frivillige vs profesjonelle

09.11.2020
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Ikke gjor alt selv — fordel arbeidet!

Diskuter i FAU hva som skal behandles og jobbes med i
* FAU-styret

* FAU

e Komiteer

e Spill pa lag med
» foreldrerepresentantene i driftsstyret (DS)

» foreldrerepresentantene i skolemiljgutvalget (SMU)

www.oslokfu.no
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FAU-representant

En forventning om at du stiller opp pa FAU-
meter og bidrar konstruktivt i mgtene

Engasjerer deg i saker
Kommer med nyttig informasjon og innspill
Representerer foreldrene og elevene i klassen

Er bindeleddet mellom skolen, FAU og
foreldrene

Alle FAU-representanter har taushetsplikt

www.oslokfu.no
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Noen utfordringer

Relasjon til skoleledelsen
Vanskelige elevsaker
Mangelfull engasjement
Politiske saker rundt skole
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FAU-arbeid i koronatiden

Nytt for alle — vi ma jobbe pa en annen mate
Hvordan fa til FAU-arbeid na?
— Digitale mgter

— Ingen fysiske mgteplasser

— Kommunikasjon mellom:
» foresatte
* Hjem-skole
* FAU og skoleledelse
* FAU arbeidgsgrupper

09.11.2020
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e Utfordringer

— Vanskelig a fa gjennomfert valg av representanter
* Det tar lang tid a konstituere FAU

— lkke alle har mulighet til a mgtes fysisk
— Har ikke tilgjengelig digitalt verktgy

* Hvordan komme i gang med digitale mogter?

www.oslokfu.no
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Foreldreutvalg

* Krevende for FAU-leder a lede et FAU pa ny
mate

e Utfordrende a veere FAU-representant.

— Vet kanskje ikke hvordan jobbe digitalt, hvem som
har ansvar osv

 FAU-ledere kan oppleve det som utfordrende
a kjgre moter digitalt

09.11.2020
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* Forslag til giennomfegring av digitale meter
— Bruk egnet verktgy ( Zoom, Whereby, teams mm)

— Ha gode kjgreregler for giennomfgring av mgtene
* Mgteleder

* Ordstyrer/fglge med pa chat/oversikt over de som vil si
noe

* Mute nar man ikke snakker mm

* Lag mgteplan, kommunikasjonsplan.

www.oslokfu.no
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Nyttige tips og rad

e Zoom har muligheter for opprette grupperom
(breakoutrooms) for arbeidsgrupper og
diskusjonsgrupper.

* Det finnes mange gode foredrag om
giennomf@ring av digitale mgter og skape
engasjement i disse.

www.oslokfu.no
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Husk at du ikke er alene!

* Viktige saker meldes inn til Oslo KFU

* Diskusjoner og temaer tas opp i
skolegruppene

* Informasjon, tips og verktgykasse finnes pa
hjemmesiden til OSLO KFU

www.oslokfu.no
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Lykke til med FAU-arbeidet!
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