
 

 
Oslo kommunale foreldreutvalg 
 

Fellesmøte for FAU 

- referat 

 

Uke 7, 2025 
11.02. Marienlyst skole og 12.02: Bekkelaget skole  
 
7 FAU-er: Bekkelaget, Marienlyst, Midtstuen, Nordberg, Ryenberget, Svendstuen og Årvoll 
14 deltakere bestående av foreldre, frivillige fra Oslo KFU og skoleledere.  
 

 

Sak 1: Velkommen 
 

Kort orientering om status på noen saker Oslo KFU jobber med: 

• Vi har jevnlige dialogmøter med UDE, altså utdanningsdirektøren og andre relevante ansatte 
i etaten avhengig av hvilke saker som er på agendaen. Vi har også dialogmøter med byråd for 
utdanning (UTD). 

• Vi svarer på høringer og deltar i ulike fora der vi blir bedt om å representere 
foreldrestemmen i Osloskolen. 

• FAU-prisen deles ut til ett FAU. Les mer om hvordan søke her. Frist 28.02.25. 

• Vi arrangerer Foreldrekonferansen 2025 12. mars på Helsfyr. Alle i FAU, engasjerte foresatte 
og skoleansatte er velkommen. Les mer her. 

• Aktuelle saker vi har fått inn og jobbet med i det siste har vært kommende skolebehovsplan 
og forum for digitalisering i skolen. 

 
Presentasjon av deltakerne på det enkelte møte. 

 
Sak 2: Presentasjon av vertsskolene 
 

Marienlyst skole, rektor og FAU-leder: barne- og ungdomsskole, rundt 1300 elever fordelt på 38 
vanlige klasser, to mottaksgrupper og flere spesialgrupper. Har mottoet «Én skole - felles innsats - 
gode resultater!» Rektor tok utgangspunkt i skolerelaterte artikler den siste tiden, som stiller 
spørsmål om foreldre bidrar til mobbing.  
 
Bekkelaget skole, FAU-leder/rektor: barneskole med omtrent 580 elever fordelt på 26 klasser. Har 
mottoet «Alt er mulig! Med innsats og læring utvikler vi ny kompetanse». FAU jobber med struktur 
og opparbeiding av kompetanse gjennom foreldregruppen, har flere fungerende arbeidsgrupper.  
 

 

Sak 3: Samarbeid mellom foreldre 
 

Innlegg av Eilef Bergan Hansen fra Foreldreutvalget for grunnopplæringen (FUG), det nasjonale 
utvalget for foreldre.  
 
Innlegget tok for seg hvordan foreldre kan skape engasjement gjennom kjennskap til hverandre og 
hvordan samtale om felles aldersrelaterte utfordringer og problemstillinger kan foregå på 
foreldremøtene.  
 

https://oslokfu.custompublish.com/aarets-fau-er-det-dere.6704785-533564.html
https://oslokfu.custompublish.com/foreldrekonferansen.535839.no.html


 

 
 
Sak 4: Erfaringsutveksling og diskusjoner 
 
Saker som ble diskutert: 

• Viktige med det sosial blant foreldre: Nytten av samlinger, turer, vennegrupper etc. Og også 
utfordringer med familiekabalen når man har flere barn. Spesielt på barnetrinnet er sosiale viktig. 
Viktig at foresatte blir kjent og tør å prate med hverandre! Det danner gjerne et godt grunnlag 
for ungdomstrinnet og div. utfordringer som gjerne kommer der. 

• Foreldreengasjement er interessant, gøy og viktig! 
• Fint med lavterskel-aktiviteter som er overkommelig for mange. Ting gjøres på ulike måter, men 

å lage arenaer der foreldre møtes og prater er «et must»! 

• Oppdaterte e-postlister er avgjørende for å nå skolens foreldre. 

• Foreldremøter som i større grad styres av foresatte, og ikke blir en monolog fra lærer, er mer 
vanlig. Alle FAU-er bør oppfordre til slike foreldremøter. 

• Faste årshjul der hver trinn har sine dedikerte oppgaver kan være nyttig.  

• Økonomi kan spille inn på hvilke aktiviteter FAU kan gjennomføre, men se tips nedenfor til hvor 
man kan søke støtte. 

 
 

 
Aktuelle dokumenter og filmer fra møtet er tilgjengelig på nettsiden til Oslo KFU. 

 

 
 
 

Tips til FAU-ene 
• Oslo KFU har en nettside, www.oslokfu.no, hvor det ligger mange dokumenter som kan være av 

interesse for ditt FAU. Tilbakemeldingene er at idebanken med ‘Erfaringsdeling’ er et godt sted å 
starte.  

• Økonomisk hjelp kan søkes fra Sparebankstiftelsen og Opsahlfondet, Lions, Frivillighetsmidler i 
bydelen eller lignende. Se artikkel om økonomi inkludert lenker på Oslo KFUs nettside. 

• Inviter eksterne til FAU-møtene, eksempelvis Forebyggende enhet hos politiet, SaLTo, 
elevrådsleder, helsesykepleier eller andre ressurspersoner. Kan gi en ekstra piff i møtene! 

• SaLTo kan koordinere foresatte og lage temakvelder med gruppearbeider og workshops.  

 

Kommende møter for Oslo KFU 
04.03.25 – dialogmøte med Utdanningsdirektør Marte Gerhardsen og hennes etat (UDE). 
07.04.24 – dialogmøte med Utdanningsdirektøren og hennes etat (UDE). 
26.05.24 – dialogmøte med Utdanningsdirektøren og hennes etat (UDE). 

 

Kommende aktiviteter og frister i regi av Oslo KFU 
28. februar 2025 – frist for å søke om FAU-prisen. 
12. mars 2025 – Foreldrekonferansen 2025. Frist for påmelding 09.03.25. Les mer og påmelding her. 
8. april 2025 – digitalt årsmøte Oslo KFU. Innkalling med saksliste og årsmøtedokumenter.  
Påmelding til årsmøtet. 
15. april 2025 – frist for høringsvar til Forskrift om rabattordning i stedet for gratis skoleskyss eller full 
skyssgodtgjørelse.  

https://oslokfu.custompublish.com/skolegrupper.535835.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/eksempler-og-tips.545045.no.html
https://img8.custompublish.com/getfile.php/5151427.2728.abaumtzwkpkszn/%C3%98konomi+i+FAU.pdf?return=oslokfu.custompublish.com
https://www.oslo.kommune.no/satsingsomrader-og-prosjekter/salto-forebygging-av-rus-og-kriminalitet/#gref
https://oslokfu.custompublish.com/fau-prisen.535849.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/foreldrekonferansen.535839.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/aarsmoeter.535843.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/aarsmoete-2025-teams.6695090-537879.html
https://www.oslo.kommune.no/etater-foretak-og-ombud/utdanningsetaten/kunngjoringer-fra-utdanningsetaten/horing-forskrift-om-rabattordning-i-stedet-for-gratis-skoleskyss-eller-full-skyssgodtgjorelse
https://www.oslo.kommune.no/etater-foretak-og-ombud/utdanningsetaten/kunngjoringer-fra-utdanningsetaten/horing-forskrift-om-rabattordning-i-stedet-for-gratis-skoleskyss-eller-full-skyssgodtgjorelse
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