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Hva skjer fremover?

November

Desember

06.11.25
Møte med skoleombudet 

06.11.25
Kurs i FAU-arbeid 

10.11.25
Møte med Utdanningsetaten

19.11.25
Fellesmøte for FAU
i regi av gruppen for

digitalisering i Osloskolen

01.12.25
Møte med SaLTo 

15.12.25
Møte med Utdanningsetaten

Februar

02.02.26
Møte med Utdanningsetaten

10.02.26 - 13.02.25
Fellesmøter for FAU 

 gir deg tips, info & inspirasjon

nyhetsbrev for FAU • november 2025

Kjære FAU-medlemmer og skoleledere!

Økonomi har vært og er fortsatt et aktuelt tema for mange skoler 
og FAU-er grunnet kommunens budsjettkutt. På fellesmøtene 
for FAU (tidligere skolegruppemøter) ble det stilt flere spørsmål  
rundt hva FAU kan gjøre for å få mer innsikt i skoledriften, da 
særlig med tanke på fordeling av skolenes ressurser. Referatet 
fra oktobermøtene finnes på denne nettsiden til Oslo KFU, 
under ’Oktober’.

Gruppen som jobber med tematikk knyttet til digitalisering 
i osloskolen, inviterer til møte 19.11.25 kl 18:30 på Teams. 
De vil fortelle om sitt arbeid og diskutere temaer knyttet til 
digitaliseringen. 

Og apropos digitalisering; den nye utdanningsdirektøren i 
Oslo, Marius Arnason Bøe, viderefører vurderingen av hvilket 
innhold som skal være tilgjengelige for våre barn og unge 
på skolen. Han uttrykker at Utdanningsetaten ”vurderer å 
stramme inn”. Styret i Oslo KFU er positive til samarbeidet 
med direktøren og hans etat etter konstruktive dialogmøter. Vi 
fremmer foreldrestemmen og jobber kontinuerlig gjennom 
skole-hjemsamarbeidet for å bidra til et trygt og godt skolemiljø.

Forresten, har ditt FAU gjenomført refleksdagen? Den er årlig, 
alltid på tredje torsdag i oktober, men det er ikke for sent å 
ta en sjau - mørketiden varer en stund, selv om det er mindre 
enn en måned til sola snur! Lions kan noen ganger bidra med 

Lurer du på noe?
Vil du høre fra oss?

•
postmottak@oslokfu.no
facebook.com/Oslokfu

oslokfu.no

reflekser og Gjensidige  deler ut 
refleksvester. Trygg trafikk har 
reflekstips. 

Med ønske om en fin mørketid, 
hilsen Kjersti Austdal
leder Oslo KFU

https://oslokfu.custompublish.com/fellesmoeter-for-fau.535835.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/fellesmoeter-for-fau.535835.no.html
https://www.aftenposten.no/meninger/debatt/i/jQ8nMz/hva-slags-innhold-skal-vaere-tilgjengelig-paa-skolens-enheter
https://www.aftenposten.no/meninger/debatt/i/jQ8nMz/hva-slags-innhold-skal-vaere-tilgjengelig-paa-skolens-enheter


Visste du at ...
... i slutten av oktober deltok ressurser fra Oslo KFU 
på Redd Barnas rapportlansering om ’Barn og unges 
perspektiver på skolefravær’. Rapporten veklegger 
de unges stemme gjennom å synliggjøre hva de selv 
mener mangler og hva som kan bidra til at veien 
tilbake etter fravær ikke skal være lang eller umulig.
	 Gjennom en paneldebatt ble det understreket 
hvor vikitg det er at voksne rundt barnet eller 
ungdommen er robuste nok til å håndtere situasjonen. 
Dette ble fulgt opp med at de voksne må anerkjenne 
at de ikke har alle svarene, at voksne ikke alltid vet 
hva som bør gjøres, men at de står i det sammen 
med den unge for å komme videre.
	 Det ble også snakket om hvordan 
skolesystemet og samfunnet har endret seg de siste 

20-25 årene, og at skolen kanskje ikke har klart å 
omstille seg godt nok med tanke på skolefravær. 
Økonomi kan ikke alltid være ’skurken’; forebygging 
av skolefravær må skje kontinuerlig og at eleven 
(inkludert foresatte) blir tatt på alvor når de melder 
fra om utfordringer og vanskeligheter. 
	 De unge understreker blant annet følgende 
punkter som sentrale:
• trygghet i klasserom og på skole,
• god relassjon til lærer eller annen skolevoksen,
• godt skole-hjemsamarbeid,
• bli hørt og tatt på alvor,
• få informasjon om hva som er mulig å gjøre og
• få støtte til foreldre og familie som står i krise.
Lese mer? Rapporten finner du her.

Foreldrekonferansen 
2026

FAU-prisen 
2026

Søknadsfrist
28.02.26

FAU-prisen deles ut til et FAU som har 
bemerket seg gjennom innovativt, kreativt 
og/eller omfangsrikt arbeid mellom skolen 
og FAU. En jury vil vurdere innkomne 
søknader og velge vinnere for 2026. 

Kriteriene for å søke finner dere her, 
vedtekter for FAU-prisen. 

Spørsmål som gjelder prisen kan rettes til 
Oslo KFU via e-post.

Årlig arrangerer Oslo KFU en konferanse for de 
engasjerte foreldrene i FAU og andre i skole-
hjemsamarbeidet. 

FK2026 er en inspirasjonskveld og arrangeres

onsdag 11. mars 2026 

17:30 – 20:30 

Hold av datoen - vi håper du, andre fra ditt 
FAU eller skoleledelsen vil være med på denne 
inspirasjonskvelden! 

Ønsker du eller noen i ditt FAU å bidra sammen 
med oss frem mot konferansen? Små og store 
bidrag er velkommen! Ta gjerne kontakt med 
oss på postmottak@oslokfu.no.

står for Oslo kommunale foreldreutvalg (KFU), som tilsvarer FAU på kommunenivå. Vi fremmer foreldre-
stemmen i Osloskolen. Oslo KFU tar med innspill fra FAU-ene på møter med samarbeidspartnere i 
skole-hjemsamarbeidet. Vi skriver også høringssvar med barn og ungdom i fokus. 

https://www.reddbarna.no/aktuelt/rapportlansering-barn-og-unges-perspektiver-pa-skolefravaer/
https://www.oslokfu.no/fau-prisen.535849.no.html

